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План

«Утверждаю»
БОУ СОШ № 5 

а Кузнецка
Ошкина Е.В.

Директ

спортивных мероприятий на 2021 -2022 учебный год в МБОУ СОШ № 5 
города Кузнецка

Название 
мероприятия

Сроки Тур Ответственные Примечание

Веселые старты, 
посвященные Дню знаний.

1 сентября школьный Загарина Е.С.;
Улыбышев В.С.

Ягудина Л.Р.
Тесты Губернатора Сентябрь, 

май.
Школьный Улыбышев В.С 

ЗагаринаЕ.С.
Ракушина Е. Н. 
Ягудина Л.Р.

i

Сдача норм ГТО В течение 
года

городской Загарина Е.С. 
Улыбышев В.С 
Ракушина Е. Н.
Ягудина Л.Р.

Фестиваль «До свидания, 
лето.

Школа, здравствуй»
- соревнования по

волейболу 
(родители)

-соревнования по 
футболу 

(родители)
- «Мама, папа, Я - 
спортивная семья»

- «Вихрем закружим в 
танце»

Сентябрь
1-18

Школьный Загарина Е.С.; 
Улыбышев В.С 
Ракушина Е. Н.
Ягудина Л.Р.

1
I

День здоровья
- Веселые старты
- Веревочный курс
- Эстафета

10 
сентября

Школьный Загарина Е.С. 
Улыбышев В.С. 
Ракушина Е. Н.
Ягудина Л.Р.

Безопасное колесо Сентябрь, 
май.

Областной, 
городской

Голубев В.Ю. 
ЗВР

Легкоатлетический кросс 
«Золотая осень»

Сентябрь Г ородской Загарина Е.С.
Улыбышев В.С.
Ракушина Е. Н.
Ягудина Л.Р.

Туристическая полоса 
препятствий

Сентябрь городской Загарина Е.С.
Улыбышев В.С.

ШФЛ Октябрь городской Улыбышев В.С.



Соревнования по 
плаванию

Апрель Школьный Загарина Е.С.

Соревнования по 
многоборью:

- метание гранат
- прыжки в длину

- бег 100 м.

Апрель
Май

Школьный Загарина Е.С 
Улыбышев В.С. 
Ракушина Е.Н.

Соревнования по мини- 
футболу

Апрель школьный Улыбышев В.С.

ШФЛ май городской . Улыбышев В.С
В рамках президентских 

состязаний баскетбол
февраль школьный Загарина Е.С

Улыбышев В.С.
Ракушина Е.Н.

Городская эстафета май городской Загарина Е.С. 
Ракушина Е.Н.. 
Улыбышев В.С

Городские соревнования 
молодежи допризывного 

возраста

май городской Голубев В.Ю.

Военно-патриотическая 
игра Орленок

май городской Голубев В.Ю.

Спортивные мероприятия 
с родителями: 

Веселые старты 
- «Вихрем закружит 

танец» 
-«соревнования по мини 

футболу» 
-«соревнования по 

волейболу» 
-«Акция подтянись 
- «Зимние забавы» 

спортивные игры на 
свежем воздухе

сентября 
сентября

Сентябрь

Январь

Февраль

школьные

Загарина Е.С.
Улыбышев В.С
Ракушина Е.Н. 1

В рамках спортивных 
состязаний многоборье:

- челночный бег
- подтягивание-

отжимание
- прыжок в длину с места

- наклон из положения 
сидя

Февраль- 
март

школьный Загарина Е.С 
Улыбышев В.С. 
Ракушина Е.Н.



(футбольная лига)
КЭС - баскет Ноябрь школьный Улыбышев В. С.

Соревнования по теннису 
(в рамках президентских 

состязаний)

Январь школьный Загарина Е.С. 
Ракушина Е.Н 

Улыбышев В.С.
Военно-спортивные 

соревнования военно- 
патриотических клубов и 

кадетских классов 
«Осень в камуфляже»

Октябрь
3 неделя

городской Голубев В.Ю.

Соревнования по 
шахматам и шашкам в 
(рамках президентских 

состязаний)

январь школьный Загарина Е.С.
Улыбышев В.С.
Ракушина Е.Н.

Соревнования по 
волейболу/пионерболу 

(в рамках президентских 
состязаний)

январь школьный Загарина Е.С.
Улыбышев В.С.
Ракушина Е.Н.

4
Шахматы ноябрь городской Писарева К.О.

Кильман Н.
«Красавица в погонах» Голубев В.Юю.

Волейбол
Кубок города

декабрь городской Ракушина Е.Н.

Олимпиада по 
физической культуре

- школьный этап
- муниципальный этап
- региональный этап

Октябрь
Декабрь
Февраль

Школьный
Г ородской
Областной

Ракушина Е.Н.
Улыбышев В.С.

Загарина Е.С. 1

Лыжные гонки
Биатлон

Январь школьный Загарина Е.С.
Ракушина Е.Н.

Лыжные гонки 
«Лыжня России » 

Биатлон

Февраль Школьный Улыбышев В.С
Загарина Е.С.
Ракушина Е.Н.

Рыцарский турнир Февраль Школьный Загарина Е.С.
Улыбышев В.С
Ракушина Е.Н.

Месячник по 
патриотическому 

воспитанию:
- «Зарничка»
- смотр Строя и песня
- «А ну-ка, парни»
- Творческий конкурс

Февраль

1 неделя
3 неделя
2 неделя
4 неделя

Школьный

2-4
2-11 

Городской 
Школьный

5-7

Голубев В.Ю.
Загарина Е.С.

Улыбышев В.С.

Президентские 
спортивные игры:
- соревнования по

волейболу
- соревнования по

шахматам 
- стритболу

март городской
2- неделя

3- неделя
4 неделя

Загарина Е.С.
Ракушина Е.Н. 
Улыбышев В.С.


