COIMMACOBAHO:

JuvpekTop wKonsbl

L/

YTBEPXAIO:

NMPUMEPHOE MEHKO
U nuwesas yeHHocmeo npu2omossnsemsix 6,100
Ce30Ha 3uma-BecHa

2024-2025 yyebHoro roga

Bo3pacTHas KaTeropua yyawmxca 6-11 ner



OdeHb nepesbii
Hepens nepeas
Ce30H 3MMHE - BECEeHHWIA
~ Bospacr 6 - 11 ner
Ne - Mpuem nuwy, ~+-Macca Muuessbie BewecTBa (r) |[dHepreTuveckas | Butamuubl (Mr) | MuHepanbHbie BewecTea
euenTypbl HauMeHoBaHue 6nroga nopumm B X Yy ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawa monoyHas maHaHs 15/10/150 10,7 8,02 4473 287,3] 0,17 10y 0,14 46 164| 244 0,7
943 Yai ¢ caxapom 1/200 1,2 0 32,6 130 0,04 6 20 16 12 1
Utoro 11,9 8,02 7733 417,3 0,21 16| 0,14 66 180 36,4 1,7
OBEQ
58 Canar 13 NnoMuaopoB CBEXUX 1/60 0,6 6,12 2.1 66| 0,024 9,9 78| 144 108 0,5
170 bopuy co cmeTaHoi 10/250 2,075 52 12,8 106,25| 0,095 12,48 26,25| 64,75| 27,75 1,025
679 I'peyka oTBapHas 1/150 3,69 6,075 33,85 204,6| 0,027 0 0,04] 5,51 70,8 22,8 0,53
493 Kypuua TyleHHas B coyce 50/50 11,77 3,2 48 123.77 0,07 0,4 0,02 43 139 23 0,5
868 Komnot 13 ypioka 1/200 0,634 0 29,96 117,6 0,2 8,5 108 81| 40 1,2
O/H Xneb pXxaHo-NWeHWYHbIIR 1/50 2,8 0,6 247 116] 0,06 12 53 12 1,6
Wroro 21,569] 21,195 108,21 610,45| 0,476| 31,28| 0,06] 2026 423| 136,4| 5,355
NONAHWUK
1008 HanuTtok anenbLCuHOBbLIN 1115 49 45 7,6 50,5] 0,09 6] 0,08 27 98| 16,2 0,11
748 [TMpPOXOK CO CryLLeHKoi 1/60 7,4 7.9 22,5 214,341 0,09 46 163 21 1,5
Wroro 12,3 12,4 30,1 264,84 0,18 6| 0,08 73 261 37,2 1,61
Bcero 45769 41615 21564 1292 59| 0,866| 53,28 0,28| 3416 864 210| 8,665




HeHb BTOpOi
Hepensa nepseas
Ce30H 3UMHE - BECEHHUI
Bo3spact 6-11 ner
Ne Mpuem nuwim,: Macca MuueBsbie BewecTBa (r) [OHepretuyeckan | Buramuubl (Mr) | MuHepanbHble BewecTBa
peuenTypbl HauMmeHoBaHue Gnoaa nopumum b X Yy ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
393 3anekaHka pucoeas C TBOPOrom 1/100 12,4 12,73 33,58 182,75 0,15 0,15 188 280 32 0,5
944 Yait ¢ numoHoM 1/200 0,6 0 31,4 134 0,02 11,8 16 14 8 04
WUtoro 13 12,73 64,98 316,75 0,17] 11,8] 0,15 204 294 40 0,9
OBE[
79 Canar u3 cBexei Kanycrbl 1/60 0,76 6,08 499 7756 0,021 1,41 0,06] 12,15 19| 9,72 0,4
216 Cyn BepMeLLeneBbli C Kypuuein 1/250/15 12,8 8,8 12,9 294,32 0,06 205 65 185 25 0,8
694 KaprodensHoe niope 1/150 3,15 6,6 16,35 138| 0,135 51| 0,045 39| 855| 285 1,05
610 KoTtnera u3 roBsaaunHbl C COYyCOM 40/30 10,57 25,42 8,21 303,3| 0,15| 0,06| 46,07 16,98 112,8| 16,23 1,95
867 KomnoT U3 kyparu 1/200 0,78 0,046 27,63 114,8| 0,016 0,6 0| 32,32 219| 17,56 0,48
6/H Xneb nweHUYHbINA 1/50 3,8 04 246 118| 0,06 10 32 7 0,6
WUtoro 31,86| 47,346 94,68 1045,98| 0,441| 27,67| 46,18 1755| 4562 104| 5,28
NOoNAHUK
6/H Mnrowka 1/70 7,91 15,72 14,98 230 0,08 22 102 15 1,5
6/H CHexok 1/200 1 0 15,1 110 0,04 8 40 36 20 0,4
Uroro 8,91 15,72 30,08 340 0,12 8 0 62 138 35 1,9
Bcero 53,77 75,796 189,74 1702,73| 0,731| 47,47| 46,33] 441,5| 8882 179] 8,08




HdeHb TPETWIA
Hepens nepsasi
Ce30H 3UMHeE - BECEHHUM
Bospact 6-11net
Ne Mpuem nuwu, < Macca MuueBble BewecTBa (r) |QHepreTuyeckas | Butamuusbl (Mr) | MuHepanbHble BewecTsa
peuenTypbl HaumeHoBaHue bnoga nopuuvm b p. ¢ Yy ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
420 MakapoHbl 3aneyeHHble C AALIOM 60/ 30 15,25 13,9 21,1 593,114 0,18 7,3] 0,14 180 291 29 1,6
868 Komnot u3 cyxodpykros 1/200 0,1 0 252 96 6 12 4 4 0,2
Wtoro 15,35 13,9 46,3 689,114 0,18] 13,3 0,14 192 295 33 1,8
OBE][] [
55 Canar u3 orypuoB 1/60 0,43 6,06 1,2 61,2 0,018 3 0 10,8 19,8 7,8 0.3
208 LLu co cmeTaHou 20/ 250 2,38 5,08 12,99 117] 0,05] 0,95 27,3| 36,77 15,22 0,72
601 Puc oTBapHo# 1/150 10,86 8,59 23,83 115,37 0,12 18 108| 73,5 2.4
486 Peiba TyweHHas B ToMarte 45/30 13,3 72 6,3 143| 0,09 47| 0,01 35 203 39 0,8
1008 HanuTok NUMOHHBIA 1/200 0,1 0 15 60 11 3 1 0,3
6/H Xneb nieHuYHbIn 1/50 3,8 0,4 246 118| 0,06 10 32 7 0,6
WToro 30,87 27,33 83,92 614,57 0,338/ 8,65| 0,01] 112,1] 4026| 1435 5,12
NONAHNK
1058 IMMPOXOK CO CryLLeHKoiA 35/40 7.4 7,9 22:% 214,341 0,09 46 163 21 1.5
883 Kucenb 1/200 0,8 1,1 11,3 455| 0,02 6| 0,07 14 14 8 0,5
Urtoro 8,2 9 33,8 259,84 0,11 6| 0,07 60 177 29 2
Bcero 54,42 50,23] 164,02 1563,524| 0,628| 27,95 0,22 364,1| 8746| 2055| 8,92




AeHb YeTBEPTLIN
Hepens nepeasi
Ce30H 3UIMHE - BECEeHHWIA
Bospact 6-11ner
Ne ~ MNMpuem nuym, Macca MuueBbie BewecTBa (r) |HepreTuyeckas | Burtamuubl (Mr) | MuHepanbHble BeuwecTea
peuenTypbl| HauMeHoOBaHue 6noga nopuum b=+ X -y ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK !
378 Kawa mono4yHas niueHHas 20/15/200 10,86 8,59 13,83 115,37 0,12 18 108| 73,5 2.4
1010 Hanutok s6noYHbIi 1/200 0,6 0 31,4 134 0,02 1,8 16 14 8 04
Wrtoro 11,46 8,59 4523 24937 0,14 1,8 0 34 122 81,5 2,8
OBE[]
55 Canar 13 orypLos ¥ NnOMUA0pOB 1/40 0,72 3,24 6,78 59,4 0,012 3,6 0| 186 19,8 10,8 0,96
222 Cyn p1COBBLIV C KypuLIEN 1/250/15 2,2 2,95 14,7 9425| 0,12 111 0] 16,25 71| 29,25 1.1
688 MakapoHb! oTBapHLie 1/150 2,75 5,99 15,87 130,5 0,09] 3569 0,03] 52,17| 71,03 33,33 1,14
511 BUTOYKM 13 KypULbI 50/40 14,16 16 9,66 139,21 0,057| 0,16] 0,034| 32,06/ 101,8] 15,73| 1,037
859 Komnot n3 sbnok 1/200 1 0,2 0,2 92| 0,02 0 0 14 0 0 28
6/H Xneb pxxaHo- NeHUYHbIA 1/50 2.8 0,6 247 116 0,06 12 53 12 0,6
Utoro 23,63 28,98 71,91 631,35 0,359| 50,55 0,064| 145,1| 316,6] 101,1| 7,637
NMOJNAHUK
747 Kekc cTonuyHbIin 1/80 7.4 7,9 225 214,34 0,09 46 163 21 1,5
1013 Hanutok cokocogepxaLvm 1/200 1 0 15,1 1101 0,04 8 40 36 20 0,4
Wroro 8,4 79 376 324,34 0,13 8 0 86 199 41 1,9
Bcero 43,49 4547 154,74 1205,06| 0,629 60,35/ 0,064| 265,1] 637.6| 2236| 12,34




OeHb NATHLIA
Hepens nepeas
Ce30H 3UMHE - BECEHHUM
Bo3spact 6 - 11 ner
Ne Mpuem nuum, Macca Muuessie BewecTra (r) |[IHepreTuyeckas | Buramuubl (Mr) | MuHepanbHbie BewecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue bnoga nopLUM b X b4 ueHHoCTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawa monoyHas pucosas 30/20/200 5,02 5,21 33,5 216,15 0,03 71 0,04 78 116 38 1,1
1008 HanuTtok anenbCUHOBBINA 1/200 0,3 0 15,2 60| 0,06 5 0,1 26 21 1 0,1
WToro 5,32 5,21 487 276,15 0,09 121 0,14 104 137 49 1,2
OBEQ
82 Canar BUTaMUHHBINA 1/50 0,6 6,12 2.1 66| 0,024 99 0 78| 144 10,8 0,5
216 Cyn BepMeLLENeBblii C AALIOM 1/250/20 1,75 4,98 7,78 83| 0,058| 18,48 0 34| 475| 22,25 0,8
646 noB 13 Kypuubl 1/150 3,15 6,6 16,35 138 0,14 5,1 0,06 39| 855| 285 1,05
943 Yaii ¢ cxapom 1/200 0,2 0 15 58 12 8 6 0,8
6/H Xneb nweHUYHbIR 1/50 3,8 0,4 24,6 118 0,06 10 32 7 0,6
Wtoro 9,5 18,1 65,83 463| 0,282| 33,48| 0,06| 102,8| 187,4| 74,55| 3,75
NMoNAHNK
747 IMupoxok ¢ NoBMANOM 25/50 7,68 8,2 8,3 139] 0,12y 0,02] 0,07 98 162 21 1
6/H Cok HaTypanbHbli 1/200 0 0 30,6 118 3 12 6 4 0,6
Wtoro 7,68 8,2 38,9 2571 0,12 3,02 0,07 110 168 25 1,6
Bcero 225 31,51 153,43 996,15 0,492| 485| 0,27| 316,8| 4924| 1486| 6,55
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OeHb nepebilit
Hepens BTOpas
Ce30H 3UMHE - BECEHHWI
~ Bospact 6-11ner
Ne - ~ Mpuem nuwwm, Macca Muuesbie BewecTsa (r) (HepreTuyeckan | Burtamuubl (Mr) | MuHepanbHbie BellecTBa
peuenTypbl HauMeHoBaHue bnoaa © MOpUUM B X Yy LeHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawa monoyHas pucosasi 20/20/200 5,02 5,21 33,5 216,15] 0,03 71 0,04 78 116 38 1,1
943 Yaii c caxapom 1/200 1,2 0 32,6 1301 0,04 6 20 16 12 1
Uroro 6,22 5,21 66,1 346,15 0,07 13 0,04 98 132 50 2.1
OBE[]
55 Canar 13 orypuos 1/60 0,76 6,24 499 77,56| 0,024 7,02 0] 144 21 10,8 0,54
187 LLn co cmeTaHoi 10/250 13,21 4,11 6,7 116,24 0,13 6,28 0,02| 25,08 127,5| 46,39 1,36
688 MakapoHb! OTBapHble 1/150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,21 0 0| 14,82| 203,9| 1358 4,56
511 Kypwua TyweHHas B coyce 50/ 40 14,16 16 9,66 139,2| 0,057 0,16 0,034| 32,06 101,8| 1573| 1,037
867 Komnot u3 abnok 1/200 0,1 0 24,2 93 9,2 13 4 4 0,3
6/H Xneb pxaHo-NWEeHWYHbINA 1/50 3,8 0,4 246 118] 0,06 10 32 7 0,6
Wtoro 40,63 32,84 108,79 787,75 0,481| 22,66| 0,054| 109,4| 490,2| 219,7| 8,397
nonaHUK
1008 Hanutok anenbCcuHoBbLIN 1/200 1 0 151 110 0,04 8 40 36 20 0,4
1052 MUPOXOK CO CryLLeHKOW 1/80 7.4 9.4 411 307 0,13 26 84 30 1.4
Wrtoro 8,4 94 56,2 4171 0,17 8 0 66 120 50 1,8
Bcero 55,25 47,45 231,09 1550,9| 0,721| 43,66| 0,094| 2734| 7422| 319,77 12,3




OdeHb BTOPOI
Hepensa BTOpas
Ce30H 3UMHE - BECEHHWIA
~ Bospact 6 - 11 ner
Ne = f. . MNMpwvem nuwm, { Macca - | NMuuessie BewecTsa (r) |dHepreTuyeckasn | ButamuHbl (Mr) | MuHepanbHble BelwecTBa
peuenTypbl| '  HauMeHoBaHue Gnioga nOpLMMK b X Yy ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
384 Kawia monoyHasa maHHas 20/20/200 - 5,02 5,21 33,5 216,15 0,03 7] 0,04 78 116 38 1,1
1008 Hanutok anenbCUHOBbLIN 1/200 1,2 0 32,6 1301 0,04 6 20 16 12 1
Wroro 6,22 5,21 66,1 346,15 0,07 13| 0,04 98 132 50 2,1
OBE[
37 Canar 13 cbipbix OBOLUEN 1/80 0,96 6,06 1,8 65,4| 0,012] 11,34 08| 258] 192 9] 0,36
206 Cyn ropoxoBblil ¢ KypuLEei 10/250 2,3 4,25 15,13 108 0,2| 8,68| 0,04 19| 65,8 26 0,9
590 YXapkoe no-gomaluHemy 1/150 12,88 13,24 18,73 24623| 0,16 22,11| 22,16] 23,65/ 1753| 40,42 267
868 Komnot u3 ypioka 1/200 0,68 21,01 46,87 11 3 1 0,3
6/H Xneb nweHnYHbIN 1/50 3,8 0,4 24 6 118| 0,06 10 32 X 0,6
WUToro 20,62 23,95 81,27 584 5| 0432| 4213 23| 89,45 2953| 83,42 4,83
NoNgHUK
1058 MnoLwka 1/75 13,9 9,6 20,1 224 0,08 0,2 6 130 188 22 0,9
6/H CHexoK 1/200 0 0 30,6 118 3 12 6 4 0,6
WUtoro 13,9 9,6 50,7 342 0,08 3.2 6 142 194 26 1,5
Bcero 40,74 38,76/ 198,07 1272,65| 0,582| 58,33| 29,04| 329,5| 621,3] 1594 8,43




JdeHb TpeTui
Hepens BTOpas
Ce30H 3UMHE - BECEHHWIA
Bozpacr 6-11ner
. Ne Mpuem nuwm, Macca MuuesBsie BewecTsa (r) |OHepreTuyeckan | Bwutamuubl (Mr) | MuHepanbHbie BelwecTBa
peuenTypbi| HauMeHoBaHue 6nwoaa nopumu b X Yy LeHHocTh (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
420 MakapoHb! 3ane4yeHHbIe C SiLoM 1/100 15,4 15,9 43,8 212,121 0,24 12| 0,15 208 322 44 1,6
1010 Hanutok abnoyHbiv 1/200 0,1 0 25,2 96 8 12 4 4 0,2
Utoro 15,5 15,9 69 308,12 0,24 201 0,15 220 326 48 1,8
OBE[
58 Canar 13 CBeXUx NoMuaopos 1/60 0,6 6,12 2.1 66| 0,024 9,9 78| 144 108 0,5
222 Cyn pyUCOBGIN C KypuLieit 10/ 250 1,83 5 10,65 95| 0,05 10,3 34,5 53| 26,25 1,2
679 ['peyka oTBapHasi 1/150 3,15 6,6 16,35 138 0,14 51| 0,06 39| 855| 285| 1,05
608 Kotneta 13 rosuHbl ¢ COycoMm 45/30 13,3 72 6,3 143 0,09 471 0,01 35 203 39 0,8
944 Yaii ¢ NTUMOHOM 1/200 0,6 0 21,4 134 0,02 1,8 16 14 8 0,4
6/H Xneb nweHuYHbIA 1/50 3,8 0,4 246 118| 0,06 10 32 ¥ 06
WToro 23,28 25,32 81,4 694| 0,384| 31,8/ 0,07| 142,3] 401,9] 1196] 4,55
nongHuK
747 CO4HMUK CO CryLLIEHKO 1/75 7,93 8 19,17 154,89 0,13 0,08 96| 1632 21,8 0,7
883 Kucenb 1/200 0,4 0 14,4 81 6 14 2 4 0,6
Wtoro 8,33 8 33,57 23589 0,13 6| 0,08 110| 165,2| 25,8 1,3
Bcero 47,11 4922| 183,97 1238,01| 0,754| 57,8 0,3| 472,3| 893,1| 193,4| 7,65




HdeHb YETBEPTHIN
Hepensa BTOpas
Ce30H 3UMHE - BECEHHUM
~ Bospacr 6-11 ner
Ne  MNpuem nuwm, - = Macca = | NMuuesble BewecTsa (r) |OHepreTuueckasa | Butamuubl (Mr) | MuHepanbHbie BewecTBa
peuenTypbl| © HauMmeHOBaHue bnioga nopuum B X Y ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
378 Kawa monoyHas rpeyHeBas 15/10/150 1,25 2,15 11,25 80,05| 0,04 49 98 9 0,9
943 Yain ¢ caxapom 1/200 0,1 0 242 93 92 13 4 4 0,3
Wrtoro 1,35 2,15 35,45 173,05] 0,04 9,2 0 62 102 13 1,2
OBE[N
55 Canar u3 orypuoB 1/40 1,05] - 2,9 2,73 4271 0,03 12,6 31,5 23 11,8 0,5
216 Cyn Bepmeluenessblii C AALIOM 107250 1,83 5 10,65 95| 0,05 10,3 0| 345 53| 26,25 1,2
682 Puc otBapHomn 1/100 5,565 54 5,85 94 5| 0,06] 255 0,05 91,5 82,5 36 1,5
510 Kotneta pbibHas ¢ coycom 40/ 30 94 226 7.3 2696| 0,14 0,06| 4095| 151| 100,3] 14,43 1,74
868 Komnot u3 cyxodpykros 1/200 0,1 0 26,4 102| 0,02 2,6 20 18 12 0,4
6/H Xneb pKaHo-NWEeHWYHbIRA 1/50 2.8 0,6 247 116] 0,06 12 53 12 1,6
WUroro 20,73 36,5 77,63 719,8| 0,36] 51,06 41| 204,6| 329,8| 1125 6,94
nonaHuK
1013 Kekc cTonunyHbli 1/90 9,91 9,352 28,87 217,93 0,1 115 75,8 121 1,1
6/H HanuTok cokocopepxaLlmii 1/200 0,2 0 15 58| 12 8 6 0,8
Wroro 10,11 9,352 43,87 275,93 0,1 0 0 127 83,8 18,1 1,9
Bcero 32,19] 48,002 156,95 1168,78 0,5| 60,26 41| 393,6| 515,6| 1436 10,04




OeHb

NATLIA

Hepgensa BTOpas
Ce30H 3UMHE - BECEHHWI
BozpacT 6 - 11 ner
Ne - = ~ Npuem nuwm, Macca Muuessie BewecTBa (r) (OHepreTuyeckas | Butamuubl (Mr) | MuHepanbHble Beuecrsa
peuenTtypbli| HauMeHoBaHue Gnoga nopumu b X y ueHHocTb (kkan) | B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
392 Kawa monoyHas "[dpyx6a" 140/35 30,4 10,6 32,1 3478 0,13 101 0,14 36 44 12 0,6
944 Yaii ¢ caxapom 1/200 0,3 0 15,2 60 2,2 16 8 6 0,8
Wtoro 30,7 10,6 47,3 407,8] 013 122 0,14 52 52 18 1,4
OBE[]
58 Canar 13 cBexmx noMuaopos 1/60 0,9 3,3 5,04 53,4] 0,012 3,42 19,8] 22,8/ 11,4 0,78
200 Cyn KapT. c kypuuei 10 /250 2,2 2,95 14,7 94,25] 012 111 16,25 71| 29,25 1,1
402 'opoxoBoe niope 1/150 10,86 8,59 23,83 115,37] 0,12 18 108 73,5 2.4
608 BUTOYKM U3 KypuLb! 50/50 11,77 3,2 48 123.77| 0,07 0,4 0,02 43 139 23 0,5
868 KomnoT 13 kyparu 1/200 0,6 0 31,4 134 0,02 14,5 16 14 8 0,4
6/H Xneb nweHnYHbIA 1/50 3,8 04 46 118 0,06 10 32 7 0,6
Wroro 30,13 18,44 125,77 515,02 0,402| 29,42| 0,02 123,1| 386,8] 152,2 5,78
nOoNAHUK
1008 HanuTok anenbCMHOBLIN 1/200 0,1 0 252 96 8 12 4 4 0,2
747 IMUPOXOK CO CryLLEHKO 80 /50 7,68 8,2 8,3 139 0,12 0,02 0,07 98 162 21 1
Wtoro 7,78 8,2 33,5 235 0,12] 8,021 0,07 110 166 25 1,2
Bcero 68,61 37,24 206,57 1157,82| 0652| 4964| 0,23| 2851| 604,8] 1952 8,38




